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BAŞKENT ÜNİVERSİTESİ

İLKYARDIM EĞİTİM MERKEZİ

TEMEL İLKYARDIM EĞİTİMİ KURS PROGRAMI

	SAAT
	1.GÜN
	2.GÜN
	3.GÜN

	9:30-10:30
	· Açılış 

· Tanışma 
	· İnsan vücudu ile ilgili bilinmesi gerekenler
	· Diğer ilkyardım konuları

	10:30-10:45
	· Ara
	· Ara
	· Ara

	10:45-12:30
	· Beklentilerin saptanması 

· Kurs amaçlarının açıklanması

· Kurs öncesi soru formu

· Kurs öncesi performans matriksi
	· Hasta/yaralı/kazazede taşıma ve kurtarma ve uygulamalar
	· Diğer ilkyardım konularına yönelik uygulamalar

	12:30-13:30
	· Öğle yemeği
	· Öğle yemeği
	· Öğle yemeği

	13:30-14:30
	· Temell ilk yardım bilgileri
	· Temel yaşam desteği
	· Diğer ilkyardım konularına yönelik uygulamalar

	14:30-14:45
	· Ara 
	· Ara
	· Ara

	14:45-16:00
	· Temel ilk yardım bilgileri
	· Temel yaşam desteği uygulamaları
	· Son test 

· Performans matriksi

	16:00-16:30
	· Günün değerlendirilmesi
	· Günün değerlendirilmesi
	· Kapanış ve sertifika töreni
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